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I T A L I A  

Ischia, frumosul tărâm al apelor termale 
Insula Procida – Lacco Ameno – Grădinile La Mortella – Forio – Sant’Angelo – Castelul Aragonez – Ischia Ponte – Pozzuoli – 

Câmpurile Flegrae – Grădinile Termale Poseidon – Napoli 

 

720 € 
/ persoană în cameră dublă/ program 
 

D A T E  D E  P L E C A R E  

• 2.10, 9.10, 16.10, 23.10.2025 

 

T A R I F U L  I N C L U D E   

• 7 nopți cazare la hotel 4* în insula 

Ischia 

• Mic dejun și cină + un pahar de 

apă și vin la masă 

• Transport avion București – 

Napoli – București  

• Transfer aeroport–hotel–aeroport 

• Tur panoramic Napoli 

• Vizite ghidate conform descrierii  

• Transport autocar clasificat la 

destinație 

• Asistență turistică pentru întreaga 

perioadă  

 

E X C U R S I I  O P Ț I O N A L E  

• Insula Procida: 65 €/ persoană 

• Turul insulei cu autocarul: 55 €/ 

persoană 

• Castelul Aragonez, Ischia Ponte și 

croazieră în jurul insulei: 75 €/ 

persoană 

• Pozzuoli și Câmpurile Flegrae: 80 

€/ persoană 

• Ape termale și plajă: 65 €/ 

persoană (include transfer și 

intrare la Grădinile Termale 

Poseidon) 

• !! Reducere 10% la pachetul de  

excursii opționale la 

achiziționarea  în avans, din țară, a  

minim 3 excursii opționale. 

• Nou! Supliment loc preferențial 

autocar: 25 €/ persoană 

 

O bijuterie ascunsă în Golful Napoli, departe de agitația modernă, așa e 

insula Ischia. Aflată într-o umbră nedreaptă în comparație cu faima și 

agitația din Capri, acest colț de rai oferă liniște, istorie și niște băi termale 

care să te ajute să pui în practică veritabilul “il dolce far niente”. Ischia este o 

poveste despre viața simplă, plină de savoare, cu mese preparate după rețete 

vechi, grădini inundate de flori exotice, plaje line cu briză și apusuri care te 

îmbie la visare. Timp de generații, localnicii au păstrat aproape secretă 

frumusețea acestui loc, iar acum, Ischia își primește binemeritatul loc în 

lumina reflectoarelor. 

 

Ce te va încânta în această vacanță 

• Băile termale de pe insula Ischia, mai mult decât relaxare, un adevărat ritual al 

vindecării, trup și suflet 

• Sant’Angelo, satul pitoresc, unde casele albe cocoțate deasupra mării opresc 

timpul în loc și ne reamintesc să ne bucurăm de lucrurile frumoase 

• Castelul Aragonez, măreața fortăreață medievală, construită pe o stâncă 

impunătoare, mărturisind istoria captivantă a locului și hrănindu-ne 

curiozitatea 

• Atmosfera relaxantă din Procida, cea mai mică și mai autentică insulă din 

Golful Napoli  

• Trattoriile locale situate la câțiva metri de mare, unde peștele proaspăt sosește 

zilnic 

 

Benvenuto a tutti! Ghidul nostru este gata să vă întâmpine, iar aventura începe 

chiar din momentul în care ne urcăm pe feribotul din Golful Napoli. Înconjurați 

de briza răcoritoare și peisajele uimitoare ale coastei, călătoria spre Ischia este o 

promisiune a frumuseții și relaxării. După o oră, debarcăm în portul Ischia, unde 

farmecul insulei ne întâmpină cu brațele larg deschise. Drumul devine prilej de 

povestit mai multe despre program și de răspuns la întrebări. Vacanța a început 

deja!  

 

Excursii gratuite 

 Napoli 

Petrecem câteva ore în Napoli, "Capitala sudului Italiei”. Începem cu un tur 

panoramic în zona înaltă a orașului, apoi coborâm pe Lungomare pentru o 

plimbare pe promenada de la Margelina la Castel del’Uovo și ne oprim să 

savurăm cea mai bună cafea care se poate bea în Italia. Încheiem turul în centrul 

plin de viață al orașului. Această excursie se va realiza fie în prima zi de program, 

în drum de la aeroport spre hotel sau în ultima zi de program, înainte de 

transferul spre aeroport. 
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Excursii opționale 

 Insula Procida: 65 €/ persoană 

Oare timpul a rămas pe loc? Asta ne vei spune tu după ce te vei lăsa purtat de 

farmecul insulei Procida. Cea mai mică și mai autentică insulă din Golful Napoli, 

Procida este o bijuterie ascunsă, neatinsă de agitația turismului clasic. Facem 

doar 15 minute cu feribotul, dar frumusețea acestui loc promite să îți rămână 

alături mult mai mult. Deși portul principal se numește Marina Grande, vei 

descoperi rapid cât de mică este insula, casele pastelate amintind de satul 

pescăresc original. Totul este vibrant, colorat, cu magazine, baruri primitoare, 

pizzerii și restaurante care își iau peștele direct de la pescarii care le sunt vecini. 

 

Ne plimbăm, savurăm o cafea, poate un gelato, și începem să urcăm către Terra 

Murata, cel mai înalt punct al insulei. Explorăm Palatul d'Avalos, o clădire a 

contrastelor, care a servit și ca palat regal, și ca închisoare. În apropiere 

descoperim și frumusețea mistică a Abației San Michele Arcangelo. 

 

Începem apoi coborârea spre satul pescăresc Corricella. Un loc de o frumusețe 

seducătoare, unde casele vechi, vopsite în culori delicate, par a fi așezate una 

peste alta. Portul rămâne veșnic pitoresc, cu pescari în plină acțiune, cu 

atmosferă autentică, dar și de film totodată. Prânzul? La doar câțiva pași de apă, 

cu fructe de mare și pește proaspăt, toate pregătite într-o trattorie exact așa cum 

trebuie (cost suplimentar). După-amiază ne întoarcem spre Ischia, cu amintiri 

cât să umple tot feribotul ce ne așteaptă cuminte în port.  

 

 Turul insulei cu autocarul: 55 €/ persoană 

Vegetație luxuriantă, cratere vulcanice, izvoare termale și orășele mici presărate 

de-a lungul drumului, acestea sunt elementele principale când descoperim insula 

Ischia. Începem cu Casamicciola Terme, orășel fermecător, preferat de 

napoletani pentru vacanțele lor cele mai liniștite. Urmează Lacco Ameno, unde se 

află și “Il Fungo", o stâncă vulcanică, înaltă de 10 metri, modelată de natură într-o 

formă ce amintește de o ciupercă. Normal că stăm să facem poze și să comparăm 

cu astfel de opere ale naturii aflate și în țara noastră. Înaintăm apoi către Biserica 

Santa Restituta și îi aflăm povestea. 

 

Ne așteaptă cu răbdare și Grădinile La Mortella, considerate printre cele mai 

frumoase grădini botanice ale Italiei, născute din dragostea compozitorului 

britanic William Walton și a soției sale argentiniene, Susana. Cei doi au 

transformat insula într-un refugiu pentru artă și natură, iar noi vom păși în acest 

colț de rai presărat cu terase, piscine, palmieri, fântâni și peste 1000 de plante 

rare. Ziua nu se oprește aici, continuând cu Forio. Ne luăm puțin timp liber, 

explorăm centrul istoric, dar mai ales explorăm meniurile restaurantelor care ne 

promit un prânz delicious (extracost). La desert, ne așteaptă Belvedere di 

Serrara, un punct panoramic de unde se vede întreaga frumusețe a insulei. 

Încheiem cu eleganța sofisticată a orașului Sant’Angelo, locul preferat de vacanță 

al italienilor înstăriți. Străduțele sunt pitorești și ne invită să le luăm la pas fără o 

destinație anume, cu aer proaspăt de mare și o atmosferă relaxată. Ai timp să 

explorezi cum vrei și să descoperi agale și în ritmul tău. 

 

Cost suplimentar, se achită la destinație: 13 €/ persoană, bilet Grădinile La Mortella. 

 

 Ape termale și plajă: 65 €/ persoană 

A venit timpul pentru relaxare și răsfăț! Izvoarele termale ale insulei sunt 

renumite în întreaga lume, nu doar pentru frumusețea lor naturală, ci și pentru 

L O C U R I  P R E F E R E N Ț I A L E  

E X C U R S I I  O P Ț I O N A L E  

• Nou! Supliment loc preferențial 

autocar: 25 €/ persoană 

• Locurile preferențiale sunt 

limitate la primele 2 banchete. 

• Locurile preferențiale pot fi 

selectate doar în momentul 

efectuării rezervării și nu pot fi 

adăugate ulterior sau pe o 

rezervare existentă. 

 

N O T E  E X C U R S I I  

O P Ț I O N A L E  

• Tarifele excursiilor opționale 

includ ghidajul în limba română și 

transportul cu autocar clasificat 

pe traseul indicat. 

• Tarifele excursiilor opționale nu 

includ intrări la obiectivele 

turistice, degustări sau mese de 

prânz. 

• Obiectivele turistice menționate 

în programul excursiilor opționale 

se vizitează doar la exterior. 

• Biletele de intrare sunt valabile la 

data publicării programului, dar 

sunt informative și pot suferi 

modificari, fiind independente de 

agenția de turism.  

• Grup minim pentru a organiza 

excursiile opționale: 20 persoane.  

• Excursiile opționale se achită 

online, în agenție sau la ghid (la 

destinație doar în numerar, fără 

discount). 

• Ultima dată de achiziționare a 

excursiilor opționale cu reducere, 

este la plata finală, cu 21 zile 

înainte datei de începere a 

programului turistic.   

 

T A R I F U L  N U  I N C L U D E  

• Taxa stațiune: 3 €/persoană/ zi, 

va fi achitată la hotel (taxa este 

valabilă în momentul publicării 

programului, dar poate suferi 

modificari, fiind independentă de 

agenția de turism) 

• Asigurarea medicală de călătorie 

și asigurarea storno  

• Intrările la obiectivele turistice  

• Mese de prânz 

• Excursiile opționale 

 



 
3  

C O N D I Ț I I  D E  C Ă L Ă T O R I E  

• Este necesară prezența la 

aeroport cu 3 ore mai devreme 

față de orele de plecare.  

• Check-inul se face la aeroport și 

este oferit gratuit. 

• Fiecare pasager are inclus maxim 

un bagaj de cală, cu o greutate de 

până la 20 kg și un bagaj de mână 

de 40x30x20 cm care nu poate 

depăși 7 kg. 

• Agenția de turism nu este 

responsabilă de eventualele 

modificări ale zilelor sau orarului 

zborurilor, operate de companiile 

aeriene și nici pentru eventualele 

modificări ale programului 

survenite datorită acestora. 

• Deși se fac toate eforturile pentru 

a opera tururile cum sunt 

prezentate, în unele ocazii 

(condiții meteo nefavorabile, 

drumuri blocate, etc.), poate fi 

necesar să facem modificări la 

traseu sau ordinea obiectivelor 

din itinerar, fără a se afecta 

structura generală a programului. 

• Autoritățile locale își rezervă 

dreptul de a refuza intrarea pe 

teritoriul statului a persoanelor 

care nu prezintă suficientă 

încredere. Agenția nu poate fi 

făcută răspunzătoare pentru 

astfel de situații. 

• Grupul minim pentru organizarea 

programului este de 30 persoane.  

• Plata se face în euro sau lei (curs 

BNR din ziua respectivă + 2%). 

• Tarifele pot suferi modificări, fără 

notificare prealabilă, în funcție de 

fluctuații ale taxelor, ale 

combustibilului sau inflație. 

• Programul este adaptat în general 

pentru persoanele cu mobilitate 

medie, care se simt confortabil cu 

plimbarea pe parcursul zilei. 

Turiștii sunt așteptați să urce și să 

coboare din autocar, să se 

deplaseze prin localități, să urce și 

să coboare scări sau pante ușoare 

și să poată petrece timp în 

picioare în timpul vizitelor.  

 

proprietățile lor curative. Cu 103 izvoare vulcanice care tratează diverse 

afecțiuni, Ischia este un adevărat sanctuar al sănătății, iar băile termale sunt o 

tradiție aici, recomandată chiar și de sistemul de sănătate italian. Dintre toate, 

noi ne vom bucura de cel mai special loc cu astfel de ape miraculoase: Grădinile 

Termale Poseidon. Întinse pe șase hectare, aceste grădini sunt mai mult decât un 

simplu spa, sunt o experiență ce îmbină natura, vindecarea și relaxarea. Cu 20 de 

piscine termale cu temperaturi între 28 și 40 de grade, 3 piscine cu apă de mare, 

o grotă cu aburi și o plajă cu nisip fin, acest loc are tot ce îți poți dori pentru a te 

răsfăța pe deplin. Pentru cei care își doresc să ducă răsfățul la alt nivel, centrul 

oferă și masaje sau tratamente care te vor face să te simți complet revigorat. Ai la 

dispoziție șezlonguri și umbrele dacă vrei să te relaxezi sub soarele Italian, cât și 

trei restaurante de unde poți savura delicii locale.  

 

Tariful include transfer autocar și intrarea la Grădinile Termale Poseidon. 

 

 Castelul Aragonez, Ischia Ponte și croazieră în jurul insulei: 75 €/ 

persoană 

Dimineața ne găsește pregătiți să descoperim una dintre cele mai emblematice 

atracții ale insulei Ischia: Castelul Aragonez, o fortăreață maiestuoasă care pare 

desprinsă din povești. Ridicat pe o stâncă impunătoare și legat de insulă printr-

un pod de 220 de metri, acest castel este o adevărată cetate medievală, ce 

amintește de un melanj magic între Hogwarts și Mont Saint Michel. Îl cucerim din 

exterior spre interior, în timp ce castelul ne cucerește inimile. Explorăm aleile 

castelului, cu panorama spectacol deasupra mării și îi descoperim secretele. 

 

Continuăm spre Ischia Ponte, unde putem savura încă un prânz autentic 

(extracost) și ne bucurăm de atmosfera din magazine și cafenele. Ne-am încărcat 

bateriile la fix pentru o tură cu barca în jurul insulei Ischia. Vom naviga pe apele 

line și schimbăm perspectiva, admirând de pe mare sate pitorești, golfuri pitite și 

plaje neatinse. Nu putem rezista tentației de a face o nouă oprire în Sant’Angelo, 

cel mai fotogenic orășel al insulei, unde vom petrece o oră explorând portul și 

admirând atmosfera sa fermecătoare. Ne îmbarcăm din nou, lăsându-ne purtați 

de peisajele spectaculoase, de marea azurie, țărmurile aurii și satele ce par să 

îmbrățișeze fiecare colț al coastei. Aceste momente sunt perfecte pentru 

fotografii și contemplare, dar și pentru a încheia această zi memorabilă. 

 

Cost suplimentar, se achită la destinație: 10 €/ persoană, bilet intrare Castelul 

Aragonez. 

 

 Pozzuoli și Câmpurile Flegrae: 80 €/ persoană 

Astăzi descoperim o regiune unde natura și istoria își dau mâna într-un spectacol 

fascinant: Câmpurile Flegrae. Dimineața începe cu o călătorie cu barca din Ischia 

spre Pozzuoli, un port cu o atmosferă vibrantă. Odată ajunși, pornim spre parcul 

regional Campi Flegrei, cunoscut pentru peisajele sale dramatice, modelate de 

vulcanii stinși de mult, pe care îl descoperim într-un tur panoramic de autocar. 

Prima oprire este la lacul vulcanic Averno. Ne continuăm apoi drumul spre 

Monte di Procida, un orășel pitoresc ce oferă priveliști spectaculoase asupra 

insulei Procida – un loc perfect pentru fotografii care să amintească de această zi. 

 

Următorul popas este la Cuma, cel mai vechi loc din Campi Flegrei și un adevărat 

sanctuar al istoriei. Aici vizităm legendarul Oracol al Sibilei, figură mitică din 

religia greacă și romană, preoteasă a lui Apollo celebră pentru profețiile rostite 

din peștera din Cuma. Revenim apoi în Pozzuoli pentru pauza de prânz și timp 

liber pentru propria curiozitate. După-amiaza explorăm alte comori din Pozzuoli, 

cum ar fi Templul lui Serapis și Amfiteatrul Flavian, al treilea cel mai mare 

amfiteatru din lumea romană, după cele din Roma și Capua. La finalul zilei, 

revenim în Ischia ca și cum ne-am întoarce dintr-o veritabilă călătorie în timp.  
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R E D U C E R I & S U P L I M E N T E  

• Supliment SGL: 155 euro 

• Persoanele cu vârsta sub 55 ani 

care nu au însoțitor peste 55 ani: 

supliment 50 euro 

 

O B S E R V A Ț I I  

• Tariful afișat este pentru loc în 

cameră dublă.  

• Partajele pot fi onorate. La 

solicitarea expresă a turistului, 

cazarea se poate face într-o 

cameră dublă, care va fi partajată 

cu un alt turist, ales în mod 

aleatoriu de agenția de turism, 

dintre ceilalți turiști care își 

exprimă această opțiune.  

• Clasificarea pe stele a unităților 

de cazare este cea oficială pentru 

țara vizitată și respectă 

standardele locale.  

• Hotelul menționat în acest 

program poate fi modificat, în 

acest caz agenția oferind o 

alternativă similară. În această 

situație locația, facilitățile 

hotelului și dotările camerelor pot 

suferi modificări.  

• Imaginile prezentate în acest 

program sunt cu caracter 

informativ.  

• Distribuirea camerelor se face la 

recepție și orice problemă legată 

de amplasarea sau aspectul 

camerei se rezolvă de către client 

direct la recepție, asistat de 

reprezentantul agenției.  

 

 

La Villa Resort & Spa 4 
www.parkhotellavilla.it 

 

 

  Localizare 

La Villa Resort este un complex înconjurat de grădini, amplasat în Forio, pe 

partea de vest a insulei Ischia, aproape de plajă și la 10 minute de centrul istoric. 

Hotelul este înconjurat de o grădină întinsă pe 4.000 mp, cu mulți arbori, plante 

mediteraneene și exotice. 

 

 Facilitățile hotelului 

Restaurantul oferă preparate din bucătăria mediteraneană, atât la interior, cât şi 

pe terasă, iar la bar se pot savura diverse băuturi. Printre facilități se numără o 

piscină sezonieră în aer liber, cu șezlonguri și umbrele. Accesul WiFi este gratuit. 

 

 Facilitățile camerelor 

Camerele sunt dotate cu aer condiţionat, televizor, seif, telefon şi minibar. Băile 

private includ articole de toaletă gratuite și uscător de păr. 

  

   

 

  

 

 

 

Prezentul program este parte integrantă a contractului de prestări servicii. 

 

Află mai multe pe 

christiantour.ro/seniorvoyage Clubul Senior Voyage 
 

http://www.christiantour.ro/seniorvoyage
https://www.facebook.com/groups/clubulseniorvoyage/

