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Portugalia: Lisabona si comorile Sudului

Lisabona - Sintra - Cabo da Roca - Cascais - Tomar - Fitima - Manastirea Batalha - Obidos - Nazaré - Alcobaca

740€

/ persoana in camera dubla/ program

PERIOADA
e 8.04.2026 — 15.04.2026

TARIFUL INCLUDE

e 7 nopti cazare la hotel 3* in
Figueira da Foz

e Mic dejun si cina insotita de apa si
un pahar de vin

e Transport avion Bucuresti —
Lisabona — Bucuresti (zbor direct)

e Transfer aeroport—hotel—aeroport

e Vizita Cartierul Oriente Lisabona

e Transport autocar/ microbuz
clasificat la destinatie

e Asistenta turistica in limba
romana

EXCURSII OPTIONALE

e Lisabona: 65 €/ persoana

e Sintra, Cabo da Roca si Cascais: 65
€/ persoana

e Obidos si Man&stirea Batalha: 55
€/ persoana

e Tomar si Fatima: 55 €/ persoana

o Nazaré si Alcobaga: 55 €/
persoana

e Reducere 10% la pachet excursii
optionale pentru achizitionarea in
avans, din tard, a minim 3 excursii

Asigurare cdlatorie: 12 € - 50 €/ prs
Loc preferential autocar: 25 €/ prs
Cost protect: 18 €/ prs

Pastele este ocazia perfectd sd descoperi cele mai faimoase locuri din
paradisul portughez, intr-o aventurd de o saptamadnd. De la sate si orase
istorice, la peisaje surprinzatoare si gastronomie savuroasd, Portugalia se
dovedeste a fi 0 gazdad generoasd. Sarbdtorile Pascale devin o ocazie unicd de
a experimenta autenticitatea si bogdtia culturii portugheze intr-un decor
imbietor, irepetabil in restul anului.

Ce te va incanta in aceasta calatorie

e O calatorie cu emblematicul tramvai galben al Lisabonei prin cartierul Alfama

o Atmosfera romantica si peisajele fermecatoare din Sintra, oras regal inclus in
patrimoniul UNESCO

e Plimbarea prin labirintul de stradute vechi si case varuite din satul literar
Obidos

o Varfurile spectaculoase ale Atlanticului la Nazaré, renumite pentru cele mai
inalte valuri din lume

¢ Vizita la celebra Manastire Batalha, cu arhitectura remarcabila si de o
serenitate cu totul aparte

e Savoarea preparatelor culinare de pe coasta Portugaliei

Lisabona, bine te-am gasit! Dupa ce vei ateriza, ghidul te va Intdmpina si vom
incepe Impreuna aceastd aventura minunata. Ne indreptam spre cartierul nostru
general din Figueira da Foz, statiune populara printre turistii portughezi de
peste un secol, In prezent devenita populara si printre turisti din alte tari, la un
complex hotelier cu plaja proprie. Plaja generoasa si cazino-ul de aici sunt
completate de cafenele si magazine pline de farmec local, indiferent de sezon.

Pe drumul cu autocarul ne familiarizam cu programul de activitati pentru
urmatoarele zile. Ai ocazia sa decizi ce excursii optionale ti se potrivesc, daca nu
ai facut-o Inca si sa te cunosti cu ceilalti calatori care ne insotesc.

Excursii gratuite

N Cartierul Oriente din Lisabona

Farmecul Lisabonei moderne ni se va revela azi in Cartierul Oriente, unde
descoperim Podul Vasco da Gama si Parcul Natiunilor, construit cu prilejul
expozitiei mondiale din 1998. Petrecem cateva ore in aceastd zond moderna,
unde se afla Gara Oriente, Ocenariu, Pavilionul Cunoasterii, Turnul Vasco da
Gama si telecabinele care se intind de-a lungul fluviului Tajo. Atmosfera locului
este de poveste, iar strazile pitoresti animate de o forfota pasnica. Vom avea timp
liber pentru plimbari pe malul fluviului, fotografii memorabile si poate o cafea
portugheza savurata cu priveliste spre impresionantul Pod Vasco da Gama. Turul
se va realiza in ultima zi de program, Inainte de transferul la aeroport.



LOCURI PREFERENTIALE

e Nou! Supliment loc preferential
autocar: 25 €/ persoana.

e Locurile preferentiale sunt
disponibile doar pentru primele 3
banchete din autocar.

e Aceste locuri pot fi selectate
exclusiv in momentul rezervarii si
nu pot fi adaugate ulterior sau pe
o rezervare deja existenta.

NOTE EXCURSII

OPTIONALE

e Tarifele includ ghidaj in limba
romana si transport cu autocar/
microbuz clasificat pe traseul
indicat.

e Tarifele nu includ intrari la
obiective turistice, plimbari cu
barca, degustari sau mese de
pranz, cu exceptia cazurilor in
care este mentionat altfel.

e Obiectivele turistice mentionate
se viziteaza doar la exterior.

o Preturile biletelor de intrare sunt
valabile la data publicarii
programului si au caracter
informativ. Acestea pot suferi
modificari, independente de
agentia de turism.

e Grupul minim pentru organizarea
excursiilor este de 20 persoane.

e Excursiile optionale pot fi achitate
online, in agentie sau la ghid (la
destinatie doar in numerar, fara
aplicarea reducerilor).

e Ultima data de achizitionare a
excursiilor optionale cu reducere,
este la plata finala, cu 21 zile
inainte de data de incepere a
programului turistic.

TARIFUL NU INCLUDE

e Taxd statiune: 2 €/ zi/ persoana,
se achita direct la hotel (valoarea
este cea valabila la data publicarii
programului, Tnsa poate suferi
modificari independente de
agentia de turism)

e Asigurare medicala de calatorie si
asigurare storno

e Intrari la obiectivele turistice

e Mese de pranz

e Excursii optionale

Aparat audio pentru tururile

ghidate: 4 €/ zi/ persoana

Excursii optionale

N Lisabona: 65 €/ persoani

Dedicam acesta zi capitalei Portugaliei. Un tablou unic de arhitectura

uluitoare, restaurante excelente si accesibile, strazi laturalnice pitoresti si aerul
sarat al Atlanticului - vei avea sentimentul limpede ca te afli pe marginea
Europei. Lisabona este considerat orasul celor sapte coline, insd monumentul de
pe varful cel mai vizibil este fara nicio indoiala Castelo Sao Jorge. Principalele
districte de interes pentru vizitatori sunt centrul Baixei, Chiado, Bairro Alto si
Alfama. Catre vest se intinde Belém-ul, un loc care nu trebuie ratat si punctul de
start al turului nostru. Vizitam Turnul Belém, emblematica structura fortificata
proiectata initial ca far, cu rol important In descoperirile geografice ale
portughezilor pe mare. in apropiere oprim la vasta si spectaculoasa Manastire
Jeronimos, construita pentru a comemora intoarcerea lui Vasco de Gama din
India si inclusa pe lista UNESCO. Dupa atata explorare, ne rasfatam cu o portie
delicioasa de Pasteis de Belém, faimos desert portughez, intr-o cofetdrie celebra.
Dupa momentul dulce, continuam vizita cu un tur panoramic care ne da ocazia sa
bifam cateva repere arhitecturale si istorice de seama: Biserica Estrela, Piata
Marques de Pombal, Bulevardul Liberdade si Piata Restaurarii Independentei.
Timp liber la dispozitie pentru a explora in continuare cartierele fermecatoare
ale orasului, restaurantele traditionale sau bulevardele cu multe magazine. De
neratat este colina Alfama, in care pierzi orice simt al directiei si patrunzi
literalmente In sufletul orasului. Evident, nu poti spune ca ai fost in Lisabona
daca n-ai urcat sau macar fotografiat cu unul dintre faimoasele tramvaie galbene,
emblematice pentru capitala.

N Sintra, Cabo da Roca si Cascais: 65 €/ persoana

Astazi te invitam sa pasesti intr-o lume cu totul aparte, unde natura luxurianta si
capriciile aristocratiei portugheze au dat nastere unor locuri de poveste. Prima
oprire este Sintra, orasul preferat al regilor, poetilor si al exploratorilor
romantici. Vizitam celebrul Palat Pena, cocotat pe un varf de munte, un amestec
spectaculos de stiluri arhitecturale care, privit de aproape, pare o bijuterie
policroma suspendata deasupra norilor. Fiecare ungher spune o poveste, iar
privelistea asupra muntilor Sintra taie rasuflarea.

Ne continudm calatoria pana la Cabo da Roca, cel mai vestic punct al Europei
continentale. Aici, stancile abrupte se pravalesc in Atlantic, iar vantul sarat ne
invaluie in senzatia de libertate absoluta. in acest loc unde »pamantul se
sfarseste si Incepe marea”, intelegem de ce marinarii portughezi au fost cei mai
curajosi exploratori ai lumii.

Drumul spre Cascais ne poarta de-a lungul unei faleze spectaculoase, cu oprire la
Boca do Inferno, formatiune silbatici sculptata de valuri. In Cascais, statiune
eleganta candva preferata de familiile regale, exploram strazile pline de viat3,
buticurile cochete si plaja aurie. Atmosfera de vacanta domneste permanent in
acest fost sat de pescari, iar terasele cu fructe de mare sunt un rasfat ce nu
trebuie ratat.

Cost suplimentar, se achitd la destinatie: 10 -13 €/ prs, bilet intrare Palatul si
Grddinile Pena.

A Obidos si Manistirea Batalha: 55 €/ persoani

Azi ne propunem si vedem Obidos, descris adesea drept cel mai romantic sat
medieval din Portugalia, una dintre cele sapte minuni ale Portugaliei, supranumit
si Orasul Reginelor. Inconjurat de ziduri cu creneluri impresionane, in mijlocul



CONDITII DE CALATORIE
e Este necesara prezenta la
aeroport cu 3 ore Thainte de ora
decoldrii. Check-inul se face la
aeroport si este oferit gratuit.
Orar de zbor (informativ, valabil la
data publicarii programului):

— Otopeni - Lisabona: miercuri,
plecare 15:00, sosire 17:45 (4h
45m)

— Lisabona - Otopeni: miercuri,
plecare 18:25, sosire 00:40 (4h
15m)

Fiecare pasager are inclus:

— 1 bagaj de cala de pana la 20 kg;
— 1 bagaj de mana (40x30x20 cm)
cu greutatea maxima de 7 kg.
Orarul de zbor poate suferi
modificdri privind ora sau durata
célatoriei. in cazul zborurilor
directe, exista posibilitatea
introducerii unei escale.
Informatii actualizate de calatorie
sunt transmise de agentie cu 3
zile Tnainte de plecare.

Agentia de turism nu este
responsabila de eventualele
modificari ale zilelor sau orarului
zborurilor, operate de companiile
aeriene si nici pentru eventualele
modificdri ale programului
survenite datorita acestora.

Desi depunem toate eforturile
pentru a respecta itinerariul
prezentat, in anumite situatii
(conditii meteo nefavorabile,
drumuri inchise etc.) pot aparea
modificdri de traseu sau de ordine
a vizitelor, fara a se afecta
structura generala a programului.
Grupul minim pentru organizarea
programului este de 30 persoane.
Plata se face in euro sau in lei, la
cursul BNR din ziua platii + 2%.
Tarifele pot suferi modificari, fara
notificare prealabila, in functie de
variatii ale taxelor, ale pretului
combustibilului sau de inflatie.
Plata intrarilor la obiectivele
turistice se face la destinatie.
Programul este destinat
persoanelor cu mobilitate medie,
care se simt confortabil cu
deplasari zilnice moderate, cu
urcarea si coborarea scarilor sau a
pantelor usoare.

orasului se inalti palatul regal construit de mauri. Obidos ne aminteste de
singura regina portugheza care a fost sanctificata. Exploram centrul vechi,
palatul regal si obiectivele turistice de top ale orasului. Intram intr-o biserica
istorica ce a rendscut ca librarie moderna si facem o pauza pentru a degusta
lichiorul traditional Ginjinha, servit in pahare de ciocolata si alte bunatati locale.

Dupa-amiaza plecam spre Manastirea Batalha, parte a Patrimoniului Mondial
UNESCO, una dintre cele mai de seama comori nationale ale Portugaliei si printre
cele mai reprezentative obiective arhitecturale in stil gotic din Peninsula Iberica.
Manastirea are o anumita magie cu ornamentele sale complexe, manueline si
structura acoperisului nefinalizata a Capelei sugestiv denumita Imperfeitas.
Aceasta reuseste sa uimeasca anual mii de turisti care vin in pelerinaj la Batalha.

Cost suplimentar, se achitd la destinatie: 10 €/ prs, bilet intrare Mdndstirea Batalha.

N Tomar si Fatima: 55 €/ persoani

Tomar este unul dintre cele mai pline de farmec orasele din Portugalia, care
cucereste de la prima vedere. Insi ceea ce face ca Tomar si fie cu adevirat
extraordinar este Manastirea Ordinul lui Hristos, ansamblu arhitectural monahal
cu totul aparte, care a fost la origine o fortareata a ordinului Templierilor in
secolul al XII-lea. Misteriosul ordin al templierilor detinea o putere enorma in
Portugalia secolelor XII-XVI si a finantat expeditiile care au dus la marile
descoperiri ale epocii. Manastirea este expresia impietrita a maretiei, fondata in
1160 de Marele Maestru al Templierilor.

Urmatoarea noastra destinatie Fatima, este unul dintre cele doua locuri de
pelerinaj din Europa - consfintite de Papalitate - in care si-a facut aparitia
Fecioara Maria In 1917, in fata a trei copii din satul din apropiere. Pe pajistile de
odinioara, acum se inalta doua biserici impresionante ca frumusete si ca marime.
Pentru catolici, Fatima este unul din locurile de pelerinaj cele mai de seam3, iar o
vizita aici ne ofera o idee despre dimensiunea culturii religioase a acestei tari
profund catolice.

Cost suplimentar, se achitd la destinatie: 10 €/ prs, bilet intrare Convento de Cristo
din Tomar.

N Nazaré si Alcobaga: 55 €/ persoana

Nazaré este una dintre cele mai frumoase statiuni de coasta din Portugalia, cu
alei pietruite, casele pitoresti si o plaja larga, ocrotita de o faleza stancoasa.
Centrul orasului, plin de farmec si atmosfera, ne imbie cu restaurante care
servesc fructe de mare, baruri primitoare si localnici in imbracaminte
traditionala. Pentru o perspectiva diferitd, urcam la Promontério do Sitio, loc
ideal de a face fotografii demne de revistele de calatorii. Nazaré este renumit
pentru recordurile celor mai inalte valuri din lume. In conditiile potrivite, cele
mari pot avea peste 30 metri indltime - cat o cladire cu opt etaje. O plimbare la
pas ne ofera apoi ocazia sa identificam locurile unde sa oprim pentru a degusta
bucatdria locala, in special peste proaspat si fructe de mare la un pret excelent.

Urmeaza micul oras Alcobacga, cu un centru fermecator si multe poduri-bijuterie.
Cea mai de seama atractie este Insa Mosteiro de Santa Maria de Alcobacga, o
abatie din secolul al XII-lea, situata chiar in mijlocul targului, unul dintre
monumentele memorabile ale patrimoniului UNESCO din Portugalia. Aici
descoperim o poveste locala la fel de emotionanta ca Romeo si Julieta, insa mult
mai tragica, povestea lui Dom Pedro, fiul regelui Dom Alfonso IV si a iubitei sale.

Cost suplimentar, se achitd la destinatie: 10 €/ prs, bilet intrare Mosteiro de Santa
Maria de Alcobag¢a



Costade Prata Hotel 3%

www.costadeprata.com

REDUCERI&SUPLIMENTE

Supliment Single: 140 €
Persoanele cu varsta sub 55 ani,
care nu sunt insotite de un
participant peste 55 ani, achita un
supliment de 50 €/ persoana.

OBSERVATII
o Tariful afisat este valabil pentru

un loc in camera dubla.
Partajele pot fi onorate. Daca
doresti sa imparti camera cu un
alt turist, agentia va face
repartizarea aleatoriu, in functie
de disponibilitatea celor care au
optat pentru aceasta varianta.
Clasificarea pe stele a unitatilor
de cazare este cea oficiala din
tara vizitata si respecta
standardele locale.

Hotelul mentionat in acest
program poate fi modificat,
agentia oferind o alternativa
similard. in acest caz, locatia,
facilitatile hotelului si dotarile
camerelor pot suferi modificari.
Imaginile prezentate in acest
program sunt cu caracter
informativ.

Repartizarea camerelor se face la
receptia hotelului. Daca exista
neclaritati legate de amplasarea
sau aspectul camerei, acestea se
solutioneaza direct la receptie, cu
sprijinul reprezentantului
agentiei.

N Localizare

Hotelul se bucura de o locatie excelentd in Figueira da Foz, la 500 m departare de
Fortul Santa Catarina si 280 m de Cazinoul Figueira. Plaja Claridade se afla la 200
m departare fata de hotel, astfel ca turistii se pot bucura oricand de o baie in
mare. Atractiile principale din Figueira da Foz sunt plaja generoasa si cazino-ul,
completate de restaurante, cafenele si magazine de suveniruri pline de farmec
local, indiferent de sezon.

N Facilititile hotelului
Restaurantul ofera preparate specifice Portugaliei, iar oaspetii se pot relaxa cu o
badutura la barul hotelului. Accesul WiFi este gratuit in intreaga proprietate.

N Facilititile camerelor

Camerele includ acces gratuit la internet WiFi, aer conditionat, TV prin satelit si
telefon. Ferestrele mari ofera multa lumina naturala. Baile private includ articole
de toaleta gratuite si uscator de par.

Prezentul program este parte integranta a contractului de prestari servicii.

Afla mai multe pe

christiantour.ro/seniorvoyage GCIubuI Senior Voyage



http://www.costadeprata.com/
http://www.christiantour.ro/seniorvoyage
https://www.facebook.com/groups/clubulseniorvoyage/
https://www.facebook.com/groups/clubulseniorvoyage/

