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Murcia si Costa Calida: talasoterapie sitemperaturi perfecte
Murcia - Caravaca de la Cruz - Cartagena - Salinas de San Pedro del Pinatar - Alicante - Mar Menor - La Manga - Cabo de
Palos - Elche

790 €

/ persoana in camera dubld/ program

DATE DE PLECARE
e 23.09, 30.09, 7.10.2026

SUPLIMENTE
e 23.09,30.09: 50 €/ persoana

TARIFUL INCLUDE

e 7 nopti cazare la hotel 4* pe
Costa Calida, in regiunea Murcia

e 3 sesiuni de talasoterapie (60
min/ sesiune)

e Mic dejun si cind insotita de apa si
un pahar de vin

e Transport avion Bucuresti —
Alicante — Bucuresti (zbor direct)

e Transfer aeroport—hotel—aeroport

e Tur Elche

e Transport autocar/ microbuz
clasificat la destinatie

e Asistentad turistica in limba
romana

EXCURSII OPTIONALE

e Murcia: 60 €/ prs

e Caravaca de la Cruz: 65 €/ prs

e Cartagena, salinele si fabrica de
conserve din San Pedro de
Pinatar: 60 €/ prs

e Alicante: 65 €/ prs

e Croazierd in Mar Menor: 60 €/ prs

e Reducere 10% la pachetul de
excursii optionale pentru
achizitionarea in avans, din tar3, a
minimum 3 excursii

Asigurare célatorie: 12 € - 50 €/ prs
Loc preferential autocar: 25 €/ prs
Cost protect: 18 €/ prs

Tot ce iubesti la Spania, dar fdra aglomeratia marilor atractii turistice, asta
este Murcia. Cu peste 300 de zile insorite pe an, tapas autentic si terapii
relaxante cu apa sdratd, aceastd propunere de cdldtorie suna absolut
irezistibil. "Coasta Caldd"”, nume tradus cdt se poate de veritabil, devine cu
atdt mai prietenoasd cu cdt ne oferd o multitudine de plaje linistite si
golfulete fermecdtoare, de care sa ne bucuram la aproximativ 26°C. Ne
bucurdm si de istorie, Cartagena asteptdndu-ne cu multe povesti si un port
antic renumit. Farmecul special este implinit de scena gastronomicd de
exceptie, care face concurentd serioasd oricdrui alt preparat care te-a mai
impresionat vreodata. Gata sd descoperi mai multe?

Ce te vaincantain aceasta calatorie

e Murcia, vibranta, plinad de restaurante care te vor da pe spate si de plimbari
frumoase prin care sa justifici orice desert

o Cartagena, port antic plin de mister, cu o colectie impresionanta de vestigii
romane si cartagineze

e Apele sdarate si namolul bogat in minerale - cel mai special tratament spa oferit
in La Manga del Mar Menor

e Caravaca dela Cruz, recunoscut drept unul dintre cele cinci orase sfinte chiar
de papalitate, un loc incarcat de spiritualitate si istorie

e Tapas-urile traditionale de neratat, Intreaga zona fiind recunoscutd pentru cele
mai inventive si surprinzatoare retete

Bienvenido! Ajunsi pe tairamurile Tnsorite de pe Costa Calida, suntem intdmpinati
de o briza blanda si un cer senin. Ne indreptam spre San Pedro del Pinatar, un
colt de rai intre laguna Mar Menor si Marea Mediterand, faimos pentru salinele
sale, namolurile terapeutice si plajele intinse. Pe drum, ghidul ne poarta prin
traditiile, cultura si farmecul regiunii. Este si momentul ideal sa alegi excursiile
optionale care te tenteaza, daca nu ai facut-o inca din tara.

Excursii gratuite

N Elche

Avem ocazia sa descoperim Elche, un oras cu un farmec aparte. Datorita
sistemului de irigatii mostenit din perioada maura, Elche este un important
producator de fructe si gazduieste cea mai mare intindere de palmieri din
Europa, fiind recunoscut ca patrimoniu UNESCO. Padurile de palmieri, bisericile
ce amintesc de moschei si cladirile istorice din piatra in nuante calde confera
orasului un aer exotic, cu accente nord-africane. O adevarata oaza de verdeata si
istorie, Elche ne inviti la o plimbare printre frumusetile sale. Il explordm in
prima zi, pe drumul de la aeroport spre hotel, ca o introducere in atmosfera
aparte aregiunii.



LOCURI PREFERENTIALE

e Nou! Supliment loc preferential
autocar: 25 €/ persoana.

e Locurile preferentiale sunt
disponibile doar pentru primele 3
banchete din autocar.

o Aceste locuri pot fi selectate
exclusiv in momentul rezervarii si
nu pot fi adaugate ulterior sau pe
o rezervare deja existenta.

NOTE EXCURSII

OPTIONALE

e Tarifele includ ghidaj in limba
romana si transport cu autocar/
microbuz clasificat pe traseul
indicat.

e Tarifele nu includ intrari la
obiective turistice, plimbari cu
barca, degustari sau mese de
pranz, cu exceptia cazurilor in
care este mentionat altfel.

e Obiectivele turistice mentionate
se viziteaza doar la exterior.

o Preturile biletelor de intrare sunt
valabile la data publicarii
programului si au caracter
informativ. Acestea pot suferi
modificari, independente de
agentia de turism.

e Grupul minim pentru organizarea
excursiilor este de 20 persoane.

e Excursiile optionale pot fi achitate
online, in agentie sau la ghid (la
destinatie doar Tn numerar, fara
aplicarea reducerilor).

e Ultima data de achizitionare a
excursiilor optionale cu reducere,
este la plata final3, cu 21 zile
inainte de data de incepere a
programului turistic.

TARIFUL NU INCLUDE

e Taxa statiune: nu se percepe la
hotel (taxa de statiune este
valabild Tn momentul publicarii
programului, dar poate suferi
modificari, fiind independenta de
agentia de turism)

e Asigurare medicald de calatorie si
asigurare storno

e Intrari la obiectivele turistice

e Mese de pranz

e Excursii optionale

Excursii optionale

N Murcia: 60 €/ persoana

Dupa micul dejun ne asteapta o zi intreaga in care vom descoperi cat de
frumoasa este Murcia. Capitala regiunii este renumita pentru "huerta”, zona
agricola bogata ce inconjoara orasul inca din perioada maura, oferind
restaurantelor produse proaspete si sustinand o traditie culinara de-a dreptul
exceptionald. Turul nostru incepe 1n Piata Cardinal Belluga, si continud cu pasi
agale de-a lungul raului Segura. Traversam elegantul Pod al Pericolelor, construit
in sec. al XVIII-lea si ne oprim pentru cateva poze. Continuam spre Paseo del
Malecdn, unde admiram Portada del Huerto de las Bombas si descoperim
fragmentele zidului vechiului oras musulman Murcyia. Ne indreptim apoi catre
Plaza de las Flores, inima vibrantd a orasului. Pe 1anga tarabele pline cu flori si
atmosfera veseld, terasele primitoare ne invitd sa gustam cat mai multe feluri de
tapas. Dupa mas3, vizitdm impunatoarea Catedrala Sfanta Maria, cu fatada sa
gotica spectaculoasa si turnul de 93 de metri, unul dintre cele mai inalte din
Spania. Ne plimbam pe Calle de Traperia, unde descoperim Cazinoul din Murcia,
restaurat cu multd migala pentru a-si recdpita splendoarea originald. Incheiem
turul cu o vizita la Teatro Romea, unul dintre cele mai de seama teatre din
Spania, si in Plaza Santo Domingo, vechea piata comerciala a orasului - doua
locuri care ne vorbesc atit despre trecut, cat si despre prezent.

Cost suplimentar, se achitd la destinatie: 3 €/ persoand, bilet intrare Cazino.

A Cartagena, salinele si fabrica de conserve din San Pedro de Pinatar: 60
€/ persoana

Ne indreptim spre Salinele din San Pedro del Pinatar, o adevdratd comoara
naturald, unde admiram iazul de sare roz, spectaculos prin culoarea sa vibrantd,
iar, daca avem noroc, putem vedea elegantii flamingo si alte pasari migratoare
care si-au gasit refugiul aici. Vom face o oprire la fabrica de Salazones Diego,
pentru a descoperi arta milenard a sardrii pestelui, pastrata cu mare grija de
familia Diego Albaladejo, care a stiut sd duca mai departe aceasta traditie.

Apoi facem cunostintd cu Cartagena, unul dintre cele mai vechi orase ale Spaniei,
transformat intr-una dintre cele mai captivante destinatii turistice ale tarii. Vom
explora vestigii antice impresionante, situate chiar in inima orasului. La Zidul
Punic, patrundem fin trecutul lui Qart Hadast, orasul intemeiat de generalul
Hasdrubal in 228 1.Hr. Aici aflam despre razboaiele punice, marile confruntari
dintre Roma si Cartagina, care au schimbat soarta Mediteranei. Continuam cu o
vizitd la Teatrul Roman, o bijuterie a antichitatii, restauratd, care ne transporta
direct in vremurile glorioase ale imperiului. Ajungem si in port, unde istoria se
asterne in straturi succesive sub privirea noastra. De pe meterezele cetdtii care
vegheaza orasul, putem contempla peisajul: debarcaderul unde fenicienii isi
ancorau corabiile, strazile pe care marsaluiau legiunile romane, piata unde
musulmanii se rugau in moschei, colinele pe care au coborat armatele
Reconquistei, fabricile industriale ale secolelor trecute si, in prezent, navele
moderne ale marinei spaniole. Ne indreptam apoi spre Calle Mayor, principala
arterd comerciald, unde admiram fatadele cladirilor in stil art nouveau, precum
Cazinoul, Casa de Cervantes si Gran Hotel. fnainte de intoarcerea la hotel, avem
timp liber pentru a ne bucura in ritmul nostru de acest oras plin de istorie si
eleganta si pentru a-i multumi ca ne-a purtat intr-o caldtorie memorabilad prin
secole de civilizatie.

Cost suplimentar, se achitd la destinatie: 10 €/ persoand, bilete intrare situri
arheologice.



N Caravaca de la Cruz: 65 €/ persoana
Astazi pasim Tn unul dintre cele cinci orase sfinte ale catolicismului, recunoscute

CONDITII DE CALATORIE
e Este necesara prezenta la

aeroport cu 3 ore nainte de ora
decolarii. Check-inul se face la
aeroport si este oferit gratuit.
Orar de zbor (informativ, valabil la
data publicarii programului):

— Otopeni = Alicante: joi, plecare
06:45, sosire 09:30 (3h 45m)

— Alicante - Otopeni: joi, plecare
la 10:15, sosire la 14:40 (3h 25m)
Fiecare pasager are inclus:

— 1 bagaj de calad de pana la 20 kg;
— 1 bagaj de mana (40x30x20 cm)
cu greutatea maxima de 7 kg.
Orarul de zbor poate suferi
modificari privind ora sau durata
calatoriei. Tn cazul zborurilor
directe, existd posibilitatea
introducerii unei escale.
Informatii actualizate de calatorie
sunt transmise de agentie cu 3
zile Tnainte de plecare.

Agentia de turism nu este
responsabild de eventualele
modificdri ale zilelor sau orarului
zborurilor, operate de companiile
aeriene si nici pentru eventualele
modificari ale programului
survenite datorita acestora.

Desi depunem toate eforturile
pentru a respecta itinerariul
prezentat, in anumite situatii
(conditii meteo nefavorabile,
drumuri inchise etc.) pot aparea
modificari de traseu sau de ordine
a vizitelor, fara a se afecta
structura generald a programului.
Grupul minim pentru organizarea
programului este de 30 persoane.
Plata se face in euro sau in lei, la
cursul BNR din ziua platii + 2%.
Tarifele pot suferi modificari, fara
notificare prealabild, in functie de
variatii ale taxelor, ale pretului
combustibilului sau de inflatie.
Plata intrarilor la obiectivele
turistice se face la destinatie.
Programul este destinat
persoanelor cu mobilitate medie,
care se simt confortabil cu
deplasari zilnice moderate, cu
urcarea si coborarea scarilor sau a
pantelor usoare.

de Vatican. Caravaca de la Cruz, stala loc de seama alaturi de Roma, Ierusalim,
Santiago de Compostela si Santo Toribio din Liban. Situat in nord-vestul regiunii
Murcia, orasul Caravaca de la Cruz are o istorie fascinanta, fiind locuit de iberi,
romani si mauri. Cel mai important lacas de cultal sau, Sanctuarul La Vera Cruz,
isi are originea intr-o poveste legendard: in anul 1232, regele maur Abu Zeid ar fi
avut o viziune divinad si ar fi poruncit construirea unui loc de rugaciune. Potrivit
legendei, regele maur s-a convertit la crestinism dupa ce a vazut doi ingeri
coborand o cruce din cer unui preot intemnitat, pentru ca acesta sa poata tine
liturghia. Ulterior, orasul a fost cucerit de Ordinul Cavalerilor Templieri, motiv
numai bun de stat la povesti si deslusit mistere.

Vizita Incepe la Sanctuarul La Vera Cruz, unde avem privilegiul sa descoperim
Crucea de Caravaca. Ne indreptdm apoi spre centrul orasului, continuand
plimbarea spre Plaza del Arco, drumul fiind o dovada vie a arhitecturii locale sia
farmecului cotidian. Ajungem in biserica El Salvador, bijuterie arhitecturala de
secol XVI. Nu ratdm nici Casa-Muzeu Caballos del Vino, aflata intr-o resedinta
aristocratica din sec. al XVIII-lea, unde descoperim istoria unui festival declarat
Patrimoniu Cultural Imaterial UNESCO. La finalul turului, ne bucuram de timp
liber pentru cumparaturi si relaxare. Ne asteapta numeroase restaurante unde
putem savura preparate locale, precum arroz empedrao - un delicios orez cu
legume si peste sau yemas de Caravaca, cel mai dulce si delicat desert al regiunii.

Cost suplimentar, se achitd la destinatie: 5 €/ persoand, bilet intrare Muzeul de los
Caballos de Vino; 10 €/ persoand, trenulet turistic.

N Alicante: 65 €/ persoana

Avem ocazia sa descoperim Alicante, oras portuar plin de farmec mediteranean.
Incepem ziua in cartierul istoric El Barrio de Santa Cruz, un labirint de stridute
pietruite, cladiri viu colorate, balcoane Tmpodobite cu flori si terase animate -
locul perfect pentru a simti pulsul orasului. Urcam apoi spre Castelul Santa
Barbara, situat pe Muntele Benacantil, de unde admiram privelisti spectaculoase
asupra orasului si marii. Coboram spre centrul vechi pentru a vizita Concatedrala
San Nicolas si Basilica Santa Maria, doua lacasuri cu arhitectura impresionanta.
Ne oprim in Piata Primariei, unde clddirile baroce creeaza un cadru impresionant
pentru fotografii. Ne indreptam apoi spre Esplanada, promenada orasului,
pavatd cu peste 6 milioane de piese de mozaic 1n nuante de rosu, negru si crem,
ce formeazi un model ondulat unic, simbol al orasului Alicante. in a doua parte a
zilei, ne delectdm cu o vizita la Mercado Central, pentru a ne bucura de gusturi
locale - peste proaspit, jambon iberico, branzeturi si fructe de sezon. incheiem
ziua la Cazino Mediterraneo, o cladire eleganta cu povesti fascinante, urmata de
timp liber pentru cumparaturi, relaxare sau o cafea cu vedere la mare.

N Excursie maritima La Manga si Cabo de Palos: 60 €/ persoana

Astazi ne bucuram de o croaziera pe Mar Menor, cea mai mare laguna de apa
sdratd din Europa, intinsa pe 170 km? Ne imbarcim pe vas si pornim intr-o
calatorie linistitd, navigand printre insulitele care impanzesc laguna. Briza
revigoranta si privelistile spectaculoase ne insotesc in timp ce descoperim
insulele Perdiguera, Barén, Ciervo, Rondella si Sujeto, toate cu origini vulcanice
si parte importantd a unor rezervatii naturale protejate. In continuare, vizitim
Cabo de Palos, fost sat pescaresc renumit pentru farul sau emblematic si La
Manga, spectaculosul liman de nisip de 22 km care separa laguna de Marea
Mediterana.



Hotel Lodomar Spa & Talasoterapia 4 %

www.lodomar.com

REDUCERI&SUPLIMENTE

e Supliment SGL: 120 €

e Persoanele cu varsta sub 55 ani,
care nu sunt insotite de un
participant peste 55 ani, achitd un
supliment de 50 €/ persoana.

OBSERVATII

o Tariful afisat este valabil pentru
un loc in camera dubla.

e Partajele pot fi onorate. Daca
doresti sa imparti camera cu un
alt turist, agentia va face
repartizarea aleatoriu, in functie
de disponibilitatea celor care au
optat pentru aceasta varianta.

o Clasificarea pe stele a unitatilor
de cazare este cea oficiald din
tara vizitata si respecta
standardele locale.

e Hotelul mentionat in acest
program poate fi modificat,
agentia oferind o alternativa
similara. in acest caz, locatia,
facilitatile hotelului si dotarile
camerelor pot suferi modificari.

e Imaginile prezentate in acest
program sunt cu caracter
informativ.

e Repartizarea camerelor se face la
receptia hotelului. Daca exista
neclaritati legate de amplasarea
sau aspectul camerei, acestea se
solutioneaza direct la receptie, cu
sprijinul reprezentantului
agentiei.

N Localizare

Hotelul Lodomar Spa & Talasoterapia se afla pe Costa Calida, in San Pedro del
Pinatar, regiunea Murcia. Hotelul este localizat la doar 500 de metri de plaja cu
nisip si are vedere lalaguna Mar Menor. San Pedro del Pinatar este un orasel plin
de viatd, cu magazine, baruri, restaurante, piata locald, un port pitoresc si o
frumoasa promenada invecinatd cu bdile terapeutice de namol.

N Facilititile hotelului

Restaurantul hotelului ofera un bufet variat, cu o selectie de mancaruri murciane
si mediteraneene. Oaspetii se pot relaxa la piscina in aer liber si la centrul spa de
talasoterapie, care include jacuzzi, saund, piscine cu apd sdratd si zond de
relaxare cu sezlonguri. O gama larga de tratamente, inclusiv masaj si impachetari
sunt disponibile la un cost suplimentar. WiFi-ul este gratuit.

N Facilititile camerelor

Camerele spatioase ofera facilititi precum aer conditionat, balcon, TV cu ecran
plat, telefon, birou, seif si acces gratuit la internet. Baile private includ articole de
toaleta gratuite si uscator de par.

Prezentul program este parte integranta a contractului de prestari servicii.

Afld mai multe pe 9
christiantour.ro/seniorvoyage Clubul Senior Vovage




